
 

 

STUDIEVIDEN

Titel: Studieteknik 
Varighed: 90 min. 
 
Materialer: 

• Powerpoint  
• Undervisernoter er indlejret i powerpointen. 
• Øvelsesark til noter – 1 print pr studerende) 
• 1 artikel/bog (evt. artikel fra materialepakken) 

 
 

5 min. 
• Introduktion  

• Rammesætning 
for modulet og 
program 

 

• Underviseroplæg • Slide 2 
 

5 min. 
• Studielæsning 

• Introducer de 
studerende til 
studielæsning 
som emne. 

• Øvelse (diskuter i 
par) - 
underviserstyret 
runde i plenum ud 
fra spørgsmål 

• Slide 3 
 

15 min. 
• Læsestrategi – 

Før og under 
læsning / 
skimning 

• Skærpe 
bevidsthed om 
forskellige 
strategier til bedre 
studielæsning. 

• Videoklip vises på 
klassen (slide 4).  

• Individuelt/par: 
øvelser på 
powerpoint 

• Slide 4-6 
• Artikel/bog efter 

eget valg (brug 
evt. den fra 
materialerne) 

10 min. 
• Læsestrategi – 

efter læsning. 

• Skærpe 
bevidsthed om 
forskellige 
strategier til bedre 
studielæsning. 

• Vidensdeling om 
egne gode og 
dårlige erfaringer. 

• Videoklip vises på 
klassen (slide 7). 

• Individuelt: øvelse 
på powerpoint 

• Underviserstyret 
opsamling 

• Slide 7-8 

10 min. 
• Hvis tid: 

Læsehastighed. 

• Sætte tanker i 
gang om egen 
læsehastighed og 
potentiel 
forbedring. 

• Videoklip vises på 
klassen (slide 9). 

• Individuelt: øvelse 
på powerpoint 

• Slide 9-10 
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15 min. 
• Noteteknik 

• Skærpe 
bevidsthed om 
forskellige 
strategier til 
bedre noteteknik. 

• Videoklip vises på 
klassen.  

• Individuelt/par: 
opgave på 
powerpoint. 

• Slide 11-12 
• Ark til noteøvelse 

 

15 min. 
• Planlægning og 

tidsstyring 
• Kort opsamling 

på øvelse 

• Refleksion over 
egne og andre 
studerendes gode 
erfaringer. 

• Deling af gode 
råd. 

• De studerende 
ser videoerne ”på 
studiet” og 
”samarbejde” og 
diskuterer 
spørgsmål. 

• Slide 13-16 
 

 

10 min. 
• Kort resumé og 

afslutning af 
modul. 

• Afrunding.  • Underviserstyret 
ved tavle 

• Slide 17-18 

 


